Zusammenfassung der Uberbegriffe:

Aktivitat

Alter
Autonomie
Bewegung
Entspannung
Faszination
Freizeit
Freude

Frust
Gemeinschaft
Genuss
Gesundheit
Gewicht
Gruppendynamik
Konnen
Lachen
Lebensfreude
Lernen

Lust

Mobil sein
Musikantenstadel
Natur

Reisen

Selbstbild
Selbstvertrauen
Selbstwertgeflhl
SeniorInnen
Spal

Tanzen

Urlaub
Veranstaltungen
Verein

Vertrauen
Wohlfuhlen
Wohlfihlgewicht
Zufriedenheit

Zutrauen
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